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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
по основам православной культуры в 5-8 классах

(8 год обучения)
Пояснительная записка.
 В современных условиях возрождения и развития традиций российской национальной культуры, сохранение и изучение духовного наследия русского народа приобретает особую актуальность. Изучение православной культуры в системе образования обусловлено настоятельной потребностью современного российского общества в модернизации образования, совершенствовании его содержания, духовно-нравственного воспитания подрастающего поколения. Рабочая программа по православной культуре для 5-8 классов составлена на основе авторской программы Шевченко Л.Л. Концепция и программа учебного предмета. 1-11 годы обучения.- М.: Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, М., 2012.- 186с.
Программа выстроена на основе принципа содержательных концентров: в каждом последующем классе производится углубление материала предыдущего года обучения. Изложение материала тематических линий в учебных пособиях носит личностно - ориентированный характер и учитывает возрастные и индивидуальные возможности его восприятия учащимися. К средним классам у школьников активизируются формы логического мышления. В этом возрасте дети, сохраняя    непосредственность образного восприятия, начинают критически оценивать все явления окружающего мира. Поэтому были определены смысловые узлы программы, позволяющие представить феномены православной культуры в проблемной форме через систему понятий, отражающих основной смысл христианства. Учитывая особенности христианской веры, как системы иерархических отношений человека к Богу, к ближним, к миру, к себе (отношений радости, любви, ответственности, милосердия и других), выстроенных на основе системы христианских ценностей, определены ведущие понятия православной культуры для основной школы: счастье-ценности жизни христиан.

Цель программы заключается в том, чтобы установить единое понимание участниками всех образовательных структур любого уровня значения предмета «Православная культура», его содержания и особенностей, по сравнению с другими учебными предметами.

Цели предмета «Православная культура» отражают требования российского законодательства к содержанию образования и ориентированы на достижение следующих задач:

- приобретение культурологических знаний, необходимых для личностной самоидентификации и формирования мировоззрения школьников;

- обеспечение самоопределения личности, создания условий её самореализации;

- воспитание гражданственности и патриотизма, культуры межнационального общения, любви к Родине, семье, согражданам;

- интеграцию личности в национальную и мировую культуру;

- формирование патриотических чувств и сознания граждан на основе исторических ценностей как основы консолидации общества, воспитание нравственных качеств: доброты, милосердия, любви к ближнему, к своему народу, Родине;

- воспитание чувства ответственности за другого человека, уважения к старшим, терпимости, доброжелательности, на положительных примерах жизни героев отечественной истории, культуры, христианских святых;

- освоение первичных знаний о библейской истории происхождения мира, христианском понимании смысла жизни человека, нормах христианской морали, традициях православной семьи, православных памятников архитектуры и искусства;

- развитие интереса к истории своего края и России в целом, образного и ассоциативного мышления, воображения, творческих способностей в различных видах учебной деятельности

- формирование системы отношений и нравственного поведения школьников на примере духовно-нравственных традиций и ценностей отечественной культуры, нравственного и эстетического оценочного суждения явлений окружающей  действительности с учетом православных традиций и системы христианских ценностей.

8 класс
Ведущей темой 8 года обучения является тема – «Семья в календаре православных праздников»: показывается, на основе каких ценностей строилась жизнь христианской семьи: семья как малая Церковь, отношения родителей и детей, обязанности христианина в семье, христианский быт, храм м богослужение в жизни христианской семьи, воспитание детей, изучение церковнославянского языка, учебные книги, христианские праздники как годовой ритм жизни христиан.

Тема 8 года носит комплексный характер. В нее входят две подтемы: «Христианская семья» (книга 1) и «Путь святых праздников» (книга 2 и 3). Структура учебного пособия 8 года включает знакомые школьникам по предыдущим годам обучения рубрики: «Обсуждаем - размышляем», «Представление иконы». «Путешествия по святым местам родной земли», «Из Священной истории»,  «Из  истории духовной культуры России (жития великих русских святых), «Изучаем церковнославянский язык», «Знаешь ли ты?», «Наше культурное наследие», «Словарик иконописца, «Словарик зодчего». В соответствии с возрастными особенностями мышления школьников средних классов, введена рубрика «Для самостоятельной работы». Задания всех рубрик взаимосвязаны, углубляя понимание школьниками основных терминов православной культуры, которые приводятся в каждой теме.

Программа рассчитана на 34 часа в год (1 час в неделю). 

Формы занятий – комбинированный урок с элементами проблемности и проектной деятельности (маршруты духовного краеведения): на этапе объяснения – рассказ учителем базового текста, а его закрепление и опрос – на основе заданий рубрики «Выполни задания»; групповые, фронтальные, заочные экскурсии.
Требования к уровню подготовки учащихся 8 класса 

Знания, умения, навыки, которыми должны овладеть учащиеся в процессе изучения предмета «Православная культура» в 8 классе:

- знать нравственные эталоны (заповеди) поведения человека в обществе, в семье;

-уметь анализировать и корректировать своё поведение на основе категорий добра и зла;

-называть православные праздники в круге церковного календаря;

- почитать память святых семейств в православном календаре; 

- знать название и пути святых праздников.                                       
Календарно-тематическое планирование (8 класс)
	№

п/п
	Тема
	Часы учебного времени
	Плановые сроки прохождения
	примечание

	
	
	
	План
	Факт
	

	Книга 1. Христианская семья.
	 
	
	

	1. 
	Тема 1. Смысл жизни христианской семьи.
	1
	
	
	

	2. 
	Тема 2. Семья церковная
	1
	
	
	

	3. 
	Тема 3. Рождение христианской семьи
	1
	
	
	

	4. 
	Тема 4. Благочестивая семья. Родители и дети
	1
	
	
	

	5. 
	Тема 5. Жизнь семьи в круге церковного календаря
	1
	
	
	

	6. 
	Тема 6. Ритм жизни христианской семьи. Богослужения.
	1
	
	
	

	7. 
	Тема 7. Православные праздники – школа жизни христиан.
	1
	
	
	

	8. 
	Тема 8. Праздники святых семейств в православном календаре. 
	1
	
	
	

	Книга 2. Путь святых праздников
	 
	
	

	9. 
	Тема 9. Радость всему миру. Рождество Пресвятой Богородицы.
	1
	
	
	

	10. 
	Тема 10. Праздник искупления. Воздвижение Креста Господня.
	1
	
	
	

	11. 
	Тема 11. Святая Заступница. Праздник Покрова Пресвятой Богородицы.
	1
	
	
	

	12. 
	Тема 12. Праздник Архистратига Михаила и Небесных Сил бесплотных.
	1
	
	
	

	13. 
	Тема 13. Праздник обручения. Введение во храм Пресвятой Богородицы.
	1
	
	
	

	14-16
	Тема 14. С нами Бог. Праздник Рождества Христова.
	3
	
	
	

	17
	Проведение праздника Рождества Христова.
	1
	
	
	

	18
	Тема 15. Бог Господень явился нам. Праздник Крещение Господня.
	1
	
	
	

	19
	Тема 16. Спасение миру. Сретенье Господне.
	1
	
	
	

	20-21
	Тема 17. На пути к раю. Великий Пост.
	2
	
	
	

	22
	Тема 18. Радостное торжество. Благовещение Пресвятой Богородицы.
	1
	
	
	

	Книга 3. Путь святых праздников
	
	
	

	23
	Тема 19. Кроткий Царь. Вход Господень в Иерусалим.
	1
	
	
	

	24-25
	Тема 20. Страдания и смерть Христовы. Страстная неделя.
	2
	
	
	

	26-28
	Тема 21. Торжество торжеств. Воскресение Христово.
	3
	
	
	

	29
	Тема 22. Преславное восхождение. Вознесение Господне.
	1
	
	
	

	30-31
	Тема 23. Радость Божией благодати. День Святой Троицы.
	2
	
	
	

	32
	Тема 24. Царственный праздник. Преображение Господне.
	1
	
	
	

	33
	Тема 25. Богородицын день. Успение Божией Матери.
	1
	
	
	

	34
	Экскурсия по маршруту духовного краеведения
	1
	
	
	


Содержание программы « Православная культура» 8 год обучения

Семья в календаре православных праздников

Книга 1. Христианская семья

Смысл жизни христианской семьи. Родина. Отчий дом – самое родное место на земле. Семья. Члены семьи. Предки и потомки семьи. Родительская любовь. Дар любви. Служение близким. Православная культура рассказывает об Отечестве земном и Небесном. Отец Небесный. Жертвенная любовь. Библия рассказывает об Отечестве Небесном. Чему учат христиан заповеди Божии? Поучения Евангелия о любви к ближним. Добрые дела любви. Добрые чувства души человека. Какие чувства живут в душе человека? Почему сердце питается этими чувствами? Живая любовь. Примеры милосердной любви хрис​тианских святых. Современная жизнь и милосердие к ближним. Русский фольклор о милосердии. Иконы, рассказывающие о милосердном служении. Поэты разных веков размышляют о любви, молитве, о жалости к чужим и близким. Из источников христианской духовной культуры - поучения святых о семье.

Семья церковная. Семья церковная - семья Христова. Отец Небесный, Матерь Божия, святые, все христиане - Церковь Христова. Братья и сестры во Христе. День рож​дения семьи церковной. Вера – основание жизни христиан. Притча о доме, возведенном на камне. Как организована жизнь христиан? Церковные богослужения. Содержание жизни семьи церковной: Таинства, молитва. Начало христианской жизни в Таинстве Крещения. Крестные родители. Таинство Причастия - центр духовной жизни христиан. Православный храм - дом Божий. История его устроения. Народный фольклор об осо​бенности духовной жизни Руси. Русские поэты рассказывают о православном храме. Русская литература - о Таинстве Крещения в жизни семьи. Иконописные изображения Матери Божией рассказывают о Ее почитании во всем мире. Поэзия рассказывает о по​читании христианами Отца Небесного.

Рождение христианской семьи. Муж и жена. Благословение Божие на создание се​мьи. Чудо в Кане Галилейской. Рождение христианской семьи в Таинстве Брака. Обру​чение и венчание. Отличие Таинства Брака и гражданского брака. Семейные обязаннос​ти, взаимная ответственность и служение членов семьи. О мужественности, о женствен​ности, о моде. Христианская добродетель целомудрия. Заповедь о нерушимости брачно​го союза. Грех прелюбодеяния. История царя Давида, военачальника Урии и Вирсавии. Покаяние. Покаянный псалом. Верность. Нормативно-правовая основа брака и христианский брак. О целомудрии, чистоте души, украшениях и одеяниях женщины. О тради​циях семейной жизни на Руси. Наставления мужу и жене в источниках христианской духовной культуры.

Благочестивая семья. Родители и дети. Чему христиане учили своих детей. Заповеди Божий. Послушание - первое правило, данное человеку Богом для жизни. Библия о по​следствиях нарушения Божией заповеди. Благочестие - истинное почитание, выполне​ние заповедей, страх Божий. Семья - малая Церковь. Вера в жизни христианской семьи. Воспитание христианских добродетелей. Добродетели: вера, надежда, любовь. С каки​ми страстями души родители учили бороться детей? Чему учили своих детей великие русские князья? Поучение Владимира Мономаха детям. Святой апостол Павел о плодах духовной жизни. Народный фольклор - о добродетельной и неблагочестивой жизни. Как христианские родители учили своих детей обращаться к Матери Божией. Традиции жиз​ни христианской семьи. Освящение дома. Молебен. Что такое «красный угол» в христи​анском доме? Церковнославянское чтение: счастье жизни христианской семьи. Русская классическая и современная литература и поэзия о том, как в христианской семье вы​полняли заповеди. Священные книги, по которым христиане учились грамоте. Что же​лали новорожденному в христианской семье. Поучения святых о богатом наследстве се​мьи.

Жизнь семьи в круге церковного календаря. История церковного календаря. Как на Руси высчитывали дни. Евангелие учит христиан ответственности. Притча о хозяине и злых виноградарях. Юлианский и Григорианский календари. Старый и новый стили. Когда наступает новый год по церковному календарю? Новолетие. Чему учит христиан пример святого Симеона Столпника и его святой матери Марфы? Столпничество. Поже​лание святителя Феофана Затворника духовным детям в Новолетие. Как укрепить свою душу в добродетели? Церковнославянский язык о начале года. Феномены православной культуры рассказывают о духовном подвиге святого. Православные традиции жизни русской семьи. О родительском долге, о воспитании души ребенка напоминают христи​анские святые.

Ритм жизни христианской семьи. Богослужения. Как была устроена церковная жизнь христиан. Богослужебные круги: суточный, недельный. Вечерня. Повечерие. Полуноч​ница. Литургия. Как была установлена Литургия? Православное богослужение. Святые о богослужении как Царстве Небесном в земной жизни. Русская современная и класси​ческая поэзия и проза о молитве, о Божественной Литургии (А. Кольцов, О. Мандельш​там, Н.В. Гоголь, В.А. Никифоров-Волгин, П.С. Соловьева и др.). Поучения святых о добром примере родителей.

Православные праздники — школа жизни христиан. Устроение Церковью жизни хри​стиан по церковному календарю. Чему посвящены православные праздники? Православ​ные традиции жизни. Библия о посвящении седьмого дня недели Богу. Годовой круг бо​гослужения. Господские праздники. Богородичные праздники. Двунадесятые праздни​ки. Праздники переходящие и непереходящие. Рассказ о традициях православных праз​дников в русской поэзии и прозе. Какой праздник празднуется христианами чаще всего? Иконы праздников. Иконы-календари - минеи, мерные иконы.

Праздники святых семейств в православном календаре. В чем состоит подвиг семей​ной жизни? Что являлось главным в жизни христианской семьи? Как строились отно​шения членов христианской семьи? Что являлось для них источником знания о прави​лах благочестивого поведения? Примеры святых семей. «Святое семейство». Святые покровители семьи - мученики Адриан и Наталия, Гурий, Самон, Авив, святой благо​верный князь Димитрий Донской и преподобная княгиня Евфросиния (Евдокия) Мос​ковская, преподобные Петр и Феврония Муромские, Кирилл и Мария Радонежские. Об​ращение в христианской семье мужа и жены друг ко друг. Какими доброделями просла​вились, за что прославлены святые семьи? Иконы святых покровителей семьи. Церков​ные песнопения, народный фольклор о мудрости семейной жизни. Святые - о подготов​ке к жизненному пути.

Книга 2. Путь святых праздников. 

(От Рождества Пресвятой Богородицы до Благовещения)

Радость всему миру. Рождество Пресвятой Богородицы. Какую радость несло миру событие Рождества Богородицы? Церковные песнопения праздника рассказывают о Бо​жественном домостроительстве спасения. Путь святых праздников - путь спасения че​ловека. К чему призывала Церковь христиан в день Рождества Пресвятой Богородицы. Святые родители Девы Марии. О смысле православного праздника рассказывают цер​ковные песнопения, праздничная икона, церковнославянский язык, произведения ду​ховной поэзии и классической литературы. О почитании Матери Божией на Руси расска​зывают христианские традиции семейной жизни.

Праздник Искупления. Воздвижение Креста Господня. Может ли в празднике сосед​ствовать радость и скорбь? Что чествуют в православный праздник Воздвижения? Не​победимое оружие Креста. История и смысл праздника Воздвижения. Место в право​славном календаре праздника Воздвижения. Почему Крест Господень называют Жи​вотворящим? Что такое подвижничество? О радости подвига во имя Христа. Чин Воз​движения Креста в православном богослужении. Смысл главных песнопений праздни​ка. Какие храмы и монастыри освящены в честь Креста Господня? Предание о Кресте, на котором был распят Иисус Христос. Крестный путь жизни христианина. Кто является примером для него на этом пути? Примеры крестного пути жизни святых. Икона праздника, произведения духовной поэзии и литературы - о смысле праздника Воздвижения. Традиции праздника Воздвижения на Руси. Что такое обет? Как в христианской семье выполняли обеты? Обетные кресты, обетные иконы. Икона-минея сентября.

Святая Заступница. Праздник Покрова Пресвятой Богородицы. Материнское благо​словение. История праздника. Почему праздник Покрова отмечался только на Руси? Покров Матери Божией над Русской землей. Рассказы из русской истории о чудесной помощи Богородицы. Чудотворные иконы. Иконографические типы праздника. О на​родных традициях праздника. Почему на Покров на Руси играли свадьбы? Родительс​кое благословение. Отражение христианских традиций праздника в поэзии, прозе. Пес​нопения праздника.

Праздник Архистратига Михаила и Небесных Сил бесплотных. На пути к встрече Богомладенца Христа. Небесные заступники христиан. Смысл праздника Архистрати​га Михаила и Небесных Сил бесплотных. Что рассказывает Священное Предание о праз​днике Ангелов? Какие ангельские чины почитаются христианами? Собор святых Анге​лов. О почитании на Руси Архангела Михаила. Иконы и храмы в его честь. Песнопения и иконография праздника. Народные традиции праздника в России. О песнопении Литур​гии «Херувимская» и иконографии Собора Ангелов. Маршрутами духовного краеведе​ния по святым местам родной земли - храмы в честь Архангела Михаила.

Праздник обручения. Введение во храм Пресвятой Богородицы. Смысл праздника. Богоизбранная Отроковица. Дева Пречистая - невеста Божия. Христианские доброде​тели. Святое Святых. Рассказ о традициях и обычаях праздника в народном быту и в фольклоре. Праздничные песнопения. Об иконе праздника и монастырях, честь Введе​ния во храм Богородицы. О почитании христианами праздника рассказывает духовная поэзия. От праздника к празднику. Как на Руси готовились к встрече Богомладенца Хри​ста. Рождественский пост. Филипповки в христианской семье.

С нами Бог. Праздник Рождества Христова. Череда Господских праздников. Христиа​не следуют по пути Христа. Священное Писание рассказывает о Рождестве Христовом. Почему Спаситель пришел в мир не грозным Судией или земным Царем, а кротким Мла​денцем? Кто из пророков предвозвестил о рождении Христа? О дарах волхвов, которые они принесли Христу: как они выглядят, где хранятся. О песнопениях праздника. О чем рассказывает икона праздника? О православных традициях праздника Рождества Хри​стова. Отражение событий праздника Рождества в русской литературе. Ученые размыш​ляют о тайне Вифлеемской звезды. Когда на Руси праздновали Новый год, а когда - Рож​дество Христово? Когда в православной семье наряжали елку? Воспоминания о празд​нике в православной семье. Отражение евангельских заповедей в традициях праздника Рождества Христова в России.

Бог Господь явился нам. Праздник Крещения Господня. Богоявление. О чем говорил людям праздник Крещения Господня? Креститель Господень Иоанн. Почему его называ​ют Предтечей? Песнопения праздника. О чем рассказывает икона праздника? Право​славные традиции праздника. Великое освящение воды. Святая агиасма. Воспомина​ния о празднике в православной семье. Собор Предтечи и Крестителя Господня Иоанна.

Спасение миру. Сретение Господне. Смысл праздника. Встреча в Иерусалимском хра​ме. Почему святой Симеон ожидал Спасителя? О чем пел святой Симеон Богоприимец. Песнопения праздника и богослужение всенощной. История происхождения иконопис​ного изображения Матери Божией «Семистрельная». Народные обычаи и народный фольклор рассказывают о Сретении. Воспоминания о празднике в православной семье. Отражение событий праздника в духовной поэзии.

На пути к раю. Великий Пост. Прощеное воскресенье. За что христиане просят проще​ние? Пост - подготовительные дни к празднику. В чем заключается истинный пост? О духовном и телесном воздержании. Радости православного поста. Почему пост назван Великим? Прообразы поста в Евангелии. Священная истории рассказывает об искуше​нии Христа в пустыне. Церковная история рассказывает о плодах поста. Подготовка христиан к посту. Смысл подготовительных недель поста. Неделя о Мытаре и фарисее, о Блудном сыне, о Страшном Суде. Лествица недель Великого поста. О том, как христиан​ская семья проводила дни поста, рассказывают произведения русской литературы и по​эзии. Иконографическое изображение добрых плодов поста.

Радостное торжество. Благовещение Пресвятой Богородицы. Духовный смысл праз​дника. О каких пророчествах напоминает праздник? Слова ангельского приветствия «Ра​дуйся! » Чему следовало радоваться Деве Марии? Добродетели Девы Марии. О событиях праздника рассказывают произведения русской поэзии и прозы. Обычаи праздника Бла​говещения на Руси. Как проводила праздничный день христианская семья? Песнопения в честь Матери Божией. Чудотворная икона Божией Матери «Панагия крини». Об ико​нах праздника Благовещения.
Книга 3. Путь святых праздников. 

(От Вербного воскресенья до Успения)
Кроткий Царь. Вход Господень в Иерусалим. Цветоносный праздник церковного ка​лендаря. Преддверие праздника - чудо воскрешения Лазаря. Последовательность еван​гельских событий. Праздник вайи и Вербное воскресение. Народные обычаи праздника. Праздник в православном храме. Песнопения праздника. О празднике рассказывают про​изведения поэзии и прозы. Иконография праздника. Смысл иконописного изображения. Смысл какого текста Евангелия о Христе и детях отражен в иконографии? Воспомина​ния о празднике в православной семье.

Страдания и смерть Христовы. Страстная неделя. Неделя Страстей Христовых. Страст​ная неделя в храме. Почему каждый день недели назван великим в православном кален​даре? Священное Писание рассказывает о событиях Страстной недели. Притчи: о бес​плодной смоковнице, о десяти девах, о талантах, о Страшном Суде. События Великой Среды. События Великого Четверга. Для чего Христос умывает ноги Своим ученикам? Установление Таинства Евхаристии. Что такое Святые Дары? Какой дар был дан Хрис​том людям? События Великой Пятницы. Голгофа. Чтение Страстных Евангелий и Чин погребения Плащаницы. Что происходит в православном храме в Великую Субботу? Песнопения Страстной седмицы. Подвиг поста и радость воскресения - о богослужениях Страстной седмицы. Отражения событий Священной истории в произведениях русских писателей и поэтов. Иконографические изображения Страданий Христовых. Уклад жиз​ни православной семьи в дни Страстной недели. Путешествия по святым местам - Свя​тая земля. Дорога скорби. Традиции Страстной недели на Руси.

Торжество торжеств. Воскресение Христово. Самый великий праздник православно​го календаря. Почему он не входит в число Двунадесятых? События праздника и его духовный смысл. Пасха - переход от смерти к жизни. О чем поется в песнопениях Пас​хи? Русские поэты и писатели рассказывают о Воскресении Христовом. Как празднова​ли Пасху в православной семье. Народные традиции праздника на Руси. Иконография праздника. Когда христиане поминали усопших родных? Радоница.

Преславное восхождение. Вознесение Господне. Прощание Христа с учениками и на​путствие Его. История и смысл праздника. Песнопения праздника. Гора Елеон в священ​ной топографии мира. Какие события Священной истории здесь произошли? Отражение событий праздника в произведениях духовной поэзии и прозы. Храмы в честь Вознесения Господня на Святой Земле и в России. Вознесеньев день - традиции и обычаи празд​ника на Руси. Торжество и скорбь в иконе праздника.

Радость Божией благодати. Праздник Святой Троицы. Почему праздник Троицы на​зывается и праздником Пятидесятницы? Завершение Божественного домостроительства. Создание Церкви Христовой. Церковь торжествующая. История и духовный смысл праз​дника. Песнопения праздника. О празднике Троицы рассказывают произведения рус​ской поэзии и прозы. Череда светлых праздников православного календаря: Духов день (Святого Духа - Третьего Лица Троицы, День Всех святых, День Русских святых). О традициях и обычаях праздника Троицы на Руси. О чем рассказывают две иконы празд​ника? Почему обе они считаются иконами праздника?

Царственный праздник Преображения Господня. Праздник Преображения в право​славном календаре. История праздника и его духовный смысл. Почему праздник стоит последним в череде Господских праздников? О чем напоминает христианам этот празд​ник? Чудо Фаворского света. Путешествия по святым местам - гора Фавор в священной топографии мира. Отражение события праздника в литературе, музыке, живописи на религиозные темы. О чем рассказывают песнопения и икона праздника? Народные обы​чаи праздника на Руси.

Богородицын день. Успение Божией Матери. Завершение праздников православного календаря. О чем напоминает христианам православный календарь? Священное Преда​ние рассказывает об истории праздника. Духовный смысл события праздника. Пост и праздник - Успенский пост. Чин погребения плащаницы Божией Матери. Русские писа​тели и поэты разных веков рассказывают о событиях праздника. Песнопения
праздни​ка. Чудотворная икона Успения Божией Матери Псково-Печерская. Успеньев день на Руси - народные традиции праздника.

